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SOUTH AFRICA




  We know South Africa

Tips voor Kaapstad.
1. Download de officiële Travel App van het verkeersbureau: https://youtu.be/WjTWp4tnIaE
2. NIEUW: vanaf 01nov14 kun je bij http://saforestadventures.co.za/ de langste “foefieslaid” (tokkelbaan) van Zuid-Afrika ervaren. Zweef non-stop voor 500 meter over het landschap bij de Tafelberg.

3. Ga duiken (Padi Openwater verreist) of snorkelen met de zeehonden bij Houtbaai, de dartelende zeehonden om je heen die contact met je zoeken, het is een ervaring om nooit meer te vergeten. GoProCamera ter plekke te huur! www.sealsnorkling.com 

4. Bezoek The Old Biscuit Mill www.theoldbiscuitmill.co.za  in Woodstock. Hier vind je de beste sortering Arts and Crafts van Kaapstad, plus trendy restaurant “The Test Kitchen”. 

5. Op zoek naar leuke levendige markt met trendy Capetonians die Duurzaamheid ondersteunen? Elke zaterdag van 09:00 – 14:00 uur is er op het terrein van de Old Biscuit Mill de www.neighbourgoodsmarket.co.za waar organische producten uit de omgeving verkocht worden. Je kunt er ook materiaal achterlaten wat gerecycled kan worden, het doel is om de hedendaagse “Carbon Foodprint” te verminderen. 
6. Alle markten in/rond Kaapstad kun je terugvinden op http://capemarkets.co.za/ 
7. Gegrepen door de geschiedenis van Kaapstad en wat onze voorouders hiervoor betekenden? Bezoek Castle of Good Hope in de stad. Het fort heeft naast een Museum een binnenplaats met prachtige uitzicht op de Tafelberg.
8. “Diamonds are a girl best friend” Interessante diamanttour (20 min.) vooraf gegaan door een glas Kaapse Vonkelwijn (“champagne”) waar het proces van het diamant slijpen wordt uitgelegd en er wordt verteld over de wereldberoemde diamanten die gevonden zijn in ZA http://www.thediamondworks.co.za/sparkling-tour.php
9. Er wordt natuurlijk ook goud gevonden in Zuid-Afrika. In Johannesburg kun je zelfs afdalen in een mijn. Het leukste museum over goud vind je echter in  Kaapstad op Strand Street 96 in het Martin Melck House, daterend uit 1783. www.goldafrica.com neemt je mee de geschiedenis in tot aan de Akan stam die leefde in Afrika, van sieraad tot schoenen, van goud kun je alles maken.
10. V & A Waterfront staat bekend om zijn winkels, maar voor de echte “Shop until you drop” ervaring ga je naar Canal Walk Mall zo´n 30 minuten rijden vanuit het centrum van Kaapstad www.canalwalk.co.za. Hier vind je de leukste en hipste artikelen voor de best prijs. Voor lunch is sushi een aanrader, of in het klein Qing Sushi (nr.435)   waar de Japanse chef je sushi ter plekke klaar maakt of het grotere Cape Town Fish Market nr 485 (franchise zit door heel ZA).
11. Cape Town´s Two Oceans aquarium in V&A Waterfront, prachtig aquarium, blijft een topper! Op zo’n 20 meter van de ingang, liggen tussen de boten, Cape Fur Seals te zonnen!
12. Cape Quarter http://www.capequarter.co.za/ een leuke hippe plek om te winkelen, wijn te drinken en galeries te bezoeken. Of gewoon lekker een terrasje pakken en mensen kijken.  Probeer Kuzina voor lunch (nieuwe gedeelte), een trendy Griekse lounge tent, of eet een taartje in La Petite Tarte, voor de tapas liefhebbers is er La Fiësta.
13. Huur een oldtimer en rijd over de beroemde Chapman´s Peak Drive, een weg uitgehouwen uit de rotsen boven de Atlantische Oceaan met prachtig uitzicht. Stuur ons een e-mail en wij boeken een droomauto van www.motorclassic.co.za standaard met 10% korting! 
14. Coffeebeans Routes, A Portal to New Worlds, laat je kennis maken met de lokale bevolking. Er is o.a. een Story telling Route, Art Route, Cape Town Jazz Safari, Sundowner at Chef´s Table en een Soccer Route. Voor meer informatie en boekingen ga naar www.coffeebeansroutes.com. 
15. Bezoek aan Robben Island www.robbenisland.org/ ook voor boekingen, reserveren aangeraden, kan ook on-line met creditcard: www.webtickets.co.za
16. Mocht u een dag tour willen maken naar Kaap de Goede Hoop, stop dan in ieder geval op de terug weg bij de pinguïns van Boulder Beach. Tip: ga lunchen in het Two Oceans Restaurant www.two-oceans.co.za en geniet vanaf de klif van het uitzicht op de plek waar de Atlantische en de Indische Oceaan samenkomen.
17. Ga op bezoek bij de pinguïns van Boulders Beach tijdens een tocht met een kayak. http://kayakcapetown.co.za/ 
18. Stop in Hout Bay voor een boottocht van 40 min. naar de Cape Fur Seal (zeehonden) kolonie op Duiker Eiland www.drumbeatcharters.co.za 
19. Zin om verse vis te eten, zoveel als je maar op kunt, tussen de Locals aan lange houten tafels? Ga naar Kalkys bij de visafslag in Kalkbay.
20. Ook als je niet van tuinen en bloemen houdt, is een bezoek aan Kirstenbosch Botanical Gardens in Kaapstad een bezoek meer dan waard. Bovendien vinden er elke zondagmiddag in de zomer openluchtconcerten plaats. Kijk op de website http://www.sanbi.org/frames/whatsonfram.htm voor het volledige programma. Kom vroeg, de Kapenaren stromen in grote getale het park in gewapend met picknickmand en kleed. Meet the locals (met kids!), uit alle bevolkingslagen. 
21. Geen zin om te wachten in een lange rij voor de kassa bij de Tafelberg, koop alvast een kaartje On-line www.webtickets.co.za je kunt dan zo doorlopen.

22. Het hotel Grand Daddy in het centrum, heeft een heus Trailer Park op het dak, geen onooglijke oude caravans, maar “most wanted” Air Stream Caravans. 
23. Liefhebbers kunnen in de caravans overnachten. In de zomer is het dak van dit hotel tevens een openluchttheater, er worden o.a.films vertoond. Kijk op www.webtickets.co.za The Pink Flamingo. De Daddy Cool bar is hip & trendy. 
24. Ook de Tafelberg is van een afstand bewonderen? Rij op een zondag naar Bloubergstrand voor een Sundowner bij Bleu Peter Hotel, surfers, vrienden groepjes en families strijken neer op het grasveld voor het hotel om een fantastische zonsondergang met op de achtergrond de Tafelberg te aanschouwen. Of vertrek vanaf Quay 5 (V&A Waterfront) voor een tochtje op het water en bekijk Kaapstad vanaf het water. De charter brengt u langs het Table Bay Hotel, Pierhead en het Aquarium. www.capecharters.co.za 

25. Leuk voor kids! www.artjamming.co.za “Paintertainment” voor kinderen en volwassenen in Kaapstad en Johannesburg.

26. Leuk voor kids! http://www.mtnsciencentre.org.za/ 300 interactieve displays voor “curious minds and active bodies”. 

27. Interessant! Heart of Cape Town Museum, in ziekenhuis “Grote Schuur”
Bonnie St.Clair zong al over deze spraakmakende arts “Dokter Bernard” die in 1967 de eerste hartoperatie in de “Grote Schuur uitvoerde” Dit museum neemt je terug in de tijd van de eerste hartoperatie, bezoek meer dan waard!

28. Kijk voor vertrek op: http://www.mothercityliving.co.za/ voor de leukste markten en activiteiten in en rond Kaapstad!

29. Zin in een dagje zien-en-gezien-worden, lekker decadent aan het zwembad met cocktails, DJ’s en op zondag Live Bands? Boek een plek bij http://www.shimmybeachclub.com/  
30. Boek één van de vier spraakmakende fietstours door Kaapstad: Arts&Bikes, Beer&Bikes, Food&Bikes of ontdek het Kaapse Schiereiland op de fiets. http://www.andbikes.co.za/ 
Veel plezier in Kaapstad en omgeving!
Ingrid Gorter

goSouthAfrica.nl
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