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En busca de los Gorilas de Montana

DiscoveringAfrica




Un Espectaculo Natural

Gorilas en

Nigeria

o
Abuja

Cameroon

Division de la especie...

Aunque incluso hoy en dia se puede discrepar sobre el nimero
de diferentes especies de gorilas en el mundo, en general,
podemos hablar de cuatro:

Gorila de Montaia. En las laderas de los Volcanes Virunga,
compartidos por tres paises: Uganda (P.N. Mgahinga Gorilla),
Ruanda (P.N. des Volcans) y Republica Democratica del
Congo (P.N. Virunga). También se encuentran en el parque
nacional Bosque Impenetrable de Bwindi, en Uganda.

Gorila de Llanura Oriental. En el este de la Republica
Democratica del Congo.

Gorila de Llanura Occidental. En las selvas de Camerun,
Republica Centroafricana, Congo (Brazzaville), Gabon y
Guinea Ecuatorial.

Gorila del rio Cross. En una pequeiia franja de territorio entre

Nigeria y Camertn.
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Mas de la mitad de la poblacion mundial

Gorilas en Uganda

Hoy en dia tan solo quedan dos lugares en el mundo donde
oder encontrarse con altamente amenzadado Gorila de
ontafla. De un lado, la regién de origen volcanico que
abarca un area en territorio compartido por Uganda,
Ruanda y la Repuiblica Democratica del Congo. Son las
montarnias Virunga, un espacio exuberante en donde se
puede presenciar uno de los espectaculos naturales mas
increibles: la vida de los Gorilas de Montafia en su habitat
natural.
El otro lugar es ¢l parque nacional Bosque Impenetrable
de Bwindl, al norte de los Virunga, y en suelo ugandés. Este
bosque, Patrimonio de la ﬁumanidad, de 310 km
cuadrados, es una pieza unica en lo que a biodiversidad se
refiere.

El Gorila de Montafa (Gorilla beringei beringei) vive en las
selvas que cubren estas montafias de la rama albertina de la
Falla del Rift, normalmente entre los 2.225 y los 4.267
metros de altitud. Se resguardan entre los arboles de la
ladera de estos volcanes inactivos. La vegetacion es muy
densa en las partes bajas de las montafias, pero se vuelve
mas rala con la altitud. Los bosques que habita el Gorila de
Montafia son a menudo nublosos, brumosos y frios.

Para las visitas de los Gorilas de Montana en Uganda, las
autoridades de los parﬂues nacionales expiden 8 permisos
oficiales al dia por cada grupo habituado. Lo cual nos da
un total de 72 permisos en total cada dia. Sin duda, esta es
la actividad mas solicitada por los visitantes, por lo que es
fundamental realizar reservas con la suficiente antelacion.
No se puede garantizar que haya permisos disponibles si se
deja para el altimo momento.

El Gorilla tracking es una actividad para la que hay que
tener una cierta fortaleza fisica. Normalmente las caminatas
empiezan en torno a las 8:30 de la manana y pueden durar
desde unas horas hasta una jornada entera, (?Iependiendo de
doénde se encuentre el grupo familiar de gorilas ese dia. Hay
que recordar que estos animales se mueven libremente a lo
largo de las selvas que cubren esta J)arte del mundo y en
muchas ocasiones hay que atravesar densa vegetacion %era
de los caminos marcados para llegar a ellos.

El area de Bwindi alberga hasta once grupos de gorilas
habituados a la presencia humana. De éstos, nueve
reciben las visitas del publico en general, excluyendo
Kyaguriro (visitas cientificas s6lo) y Bikingi (aun en
proceso de habituacion). El gobierno ugandés se ha
comprometido a no abrir mas grupos al menos hasta 2012.

Aunque la cantidad de individuos en cada era)o ~‘wede
variar facilmente, éstos son todos los grupos de Gorilas de
Montana habituados a la presencia humana en Uganda:

3 en Buhoma (Norte de Bwindi):

El grupo Mubare (Grupo “M”) se abrio6 al publico en 1993.
+/-6 miembros con un Unico esPalda plateada.

El grupo Habinyanja (Gru(sjo ‘H™) se abri6 al publico en
1998. +/-17 miembros con dos espaldas lateada.

El grupo Rushegura (Grupo “R”™) se abri¢ al publico en
2002. +/-20 miembros con un espalda plateada.

1 en Nkuringo (Oeste de Bwindi):

El grupo Nkuringo (Grupo “N”), abierto al publico en
2004. +/-17 miembros con dos espaldas plateada.
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2 en Ruhija (Este de Bwindi y a unos 60 km de Buhoma):

El grupo Bitukura (Grupo “B”) abierto al publico en
diciembre del 2008. +/-13 miembros con 4 espaldas plateada.
El grupo Oruzogo (Grupo “O”) abierto al publico en 2011.
+/-18 miembros con 1 espalda plateada.

3 en Rushaga (Sur de Bwindi):

El grupo Nshongi. Abierto al publico en septiembre de 2009.
+/-21 individuos con 4 espaldas plateada.

El grupo Mishaya. Abierto al publico en 2010. +/-9 miembros
con | espalda plateada.

El grupo Kahungye. Abierto al publico en 2010. +/-24
individuos con 1 espalda plateada.

Ademas, existe un ultimo grupo en el Parque Nacional
Mgahinga:

El grupo Nyakagezi: Con 11 individuos y dos espaldas
plateada. Conoido como el grupo “‘viajero” por sus idas y
venidas de Uganda a Ruanda y viceversa. Es necesario
consultar sobre la localizacion de esta familia de gorilas.

Reglas para la visita de los Gorilas:
Para proteger a los Gorilas, todos los visitantes deben seguir
las siguientes normas:

Nadie con ningtin tipo de enfermedad contagiosa debe visitar
los gorilas (ej: gripe).

No rodear al grupo de gorilas. Permanecer siempre en un solo
grupo.

Guardar una distancia de al menos 5 metros entre los gorilas y
vosotros. Si se acercan ellos, retroceder lentamente.

El uso de flash con las camaras estd terminantemente
prohibido.

No comer o fumar a menos de 200 metros de los gorilas.

Si necesitas toser o estornudar, vuelve la cabeza hacia atras y
tapa tu boca y nariz.

No se permite escupir sobre la vegetacion o el suelo dentro del
parque.

Cuando estéis delante de los gorilas, evitar hacer mucho ruido
0 movimientos repentinos.

El tiempo delante de los gorilas esta estrictamente limitado a
una hora.

No se permite realizar esta actividad a menores de 15 afios.
No se debe dejar basura de ninglin tipo dentro del parque.
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Tras la Senda de Dian Fossey

Gorilas en Ruanda

Los Volcanes Virunga representan uno de los ultimos reductos que le quedan al gorila de montafia en liberfad y sus frondosas
laderas son el escenario natural mas apropiado para vivir una de las experiencias mas apasionantes de Africa. Nada puede
preparar al visitante para el sobrecogimiento que supone observarles a pocos metros y compartir con ellos un instante de nuestra
vida. Con la sola presencia de un macho adulto de lomo plateado - 3 veces mas corpulento que el hombre medio, aunque
sorprendentemente pacifico y tolerante a las visitas humanas - sobran las palabras. Tampoco se puede olvidar facilmente el
placer q]ue supone cruzar la mirada con los ojos de color miel de este amable gigante, con el que compartimos el 97% de nuestro
material genético.

El hecho de que los gorilas de montafia no se hayan extinguido ya, se debe en muy buena parte a la labor de la primatdloga Dian
Fossey, enterrada en Karisonde, su centro de investigacion en los Virunga, junto con alguno de los animales a los que dedico su
vida. El nombre de Fossey se convirti6 en la clara referencia mundial para la conservacion de este animal tras la pelicula Gorilas
en la Niebla, rodada en el parque nacional de los Volcanes en Ruanda. Este film pronto se convirtié en una de las mejores
herramientas para llamar la atencion sobre la critica situacion de esta especie tnica y tan cercana al humano. Desde los afios 70
en los que se estimaba en unos 250 la poblacion total de gorilas de montafa, se pas6 a los 400 en 2001, y hasta los 740
i} roxigmdamenle en ultimo censo oficial de 2006. A dia de hoy, en 2012, se estima que hay unos 760 gorilas viviendo en
ibertad.

Los permisos para la visita de gorilas en Ruanda, son emitidos por la Oficina Ruandesa de Turismo y Parques Nacionales
(ORTPN) / El consejo de Turismo Ruandés en Kigali o en Ruhengeri.

En la actualidad hay siete (7) familias de gorilas visitables en Ruanda:

Susa - El grupo mas numeroso, con 41 miembros. Se dice que es el grupo mas complicado de rastrear porque viven en las zonas
mas altas de las montafas de su territorio. Es conocido también por contar con una pareja de gemelos, llamados Byishimo y
Impano.

Sabyinyo - Un grupo de fécil acceso, liderado por el espalda plateada Guhonda.

Amahoro - Liderados por el tranquilo Ubumwe, Amahoro (Apacible en lengua local) esta compuesto por unos 17 miembros.
Para llegar hasta este grupo familiar es necesario superar pendientes bastante duras, pero que sin duda merecera mucho la pena.

Grupo 13 - Cuando se comenz6 a visitar este grupo familia contaba con 13 miembros, de ahi su nombre. En la actualidad
cuentan con unos 25 miembros, un indicio del buen trabajo de conservacion realizado por las autoridades del parque nacional.

Kwitonda - Esta familia de 18 miembros aproximadamente esté liderada por Kwitonda, que significa "el humilde" en lengua
local, y cuenta con dos lomos plateados y un espalda negra. Al ser una familia que emigro6 desde el Congo, en ocasiones hay que
caminar bastante para localizarlos.

Umubano - Una familia de unos 11 miembros, que anteriormente estaba unida a Amahoro y que separé de estos por el empuje
del que hoy es su lider, Charles.

Hirwa - Este grupo es de reciente creacion, formado a partir de la union de diferentes individuos venidos de los otros grupos
familiares, sobre todo del Grupo 13 y Sabyinyo.

En Ruanda, las visitas estan limitadas a un total de 8 personas por familia de gorilas al dia, para un total de 56 permisos diarios
disponibles. A diferencia de en Uganda, es la Autoridad de Parques Nacionales, la que asigna qué grupo de gorilas visita cada
viajero o grupo de viajeros.

El rastreo se iniciara desde las oficinas del Parque Nacional y se realizara hacia el lugar donde cada familia fue vista por tltima
vez el dia anterior. Los senderos pueden estar embarrados y ser mug resbaladizos. Ademas puede haber tramos que exijan un
esfuerzo fisico grande. Se recomienda muy encarecidamente, llevar botas de senderismo.

Etiqueta para el Rastreo de Gorilas en Ruanda

Los gorilas son muy susceptibles de sufrir enfermedades humanas, por lo que antes de la visita debemos lavarnos bien las manos.
Si uno no se siente bien o es consciente de tener una enfermedad contagiosa, se debe tomar la decision de realizar el rastreo.

» Volver la cabeza en caso de estornudar. No escupir en el bosque.

* Permanecer en grupo delante de los gorilas y hablar sélo en voz baja.

» No comer o beber delante de los animales, ni dejar basura detras de nosotros.

« Hay que mantener una distancia de 7 metros con los animales. Y si son ellos los que se acercan, nunca tocarlos.

* Aunque son animales no agresivos, son animales salvajes y pueden cargar en ocasiones. Si esto ocurriera, ponerse en cuclillas,
no mirarle a los 0jos y dejar que siga su camino.

* Prohibido la fotografia con flash.

« La visita es impredecible — estar preparado y ser paciente
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En el Corazon de los Virunga

GorilasenR.D.Congo

El Parque Nacional Virunga en la RDC es una tierra superlativa. Es lpau‘quc nacional mas antiguo de Africa y Patrimonio de la

Humanidad. Es ademas uno de los pocos lugares en el mundo (junto al Parc National des Volcans en Rwanda y Mgahinga Gorilla
y Bwindi Impenetrable Forest National Parks en Uganda) donde atin puedes encontrarte cara a cara con el aliamente amenazado
Gorila de Montana. El parque da cobijo a mds especies de mamiferos, aves y reptiles que ningin otro parque nacional en el
planeta. Siete de los ocho volcanes que forman los Virunga se encuentran en las inmediaciones del parque, incluido el
%\inragongo. uno de los volcanes activos mas bonitos del mundo. Al norte encontramos las cimas nevadas de las Montanas de la
Luna, a mas de 5000 metros de altura.

El Parque Nacional Virunga alberga a un cuarto de la poblacion de Gorilas de Montafia del mundo. Estos gorilas viven en las
verdes laderas selvaticas de los volcanes que presiden el parque nacional. En este espectacular escenario, vive uno de los
“familiares” mas cercanos del ser humano como ha hecho durante miles de afios. Las madres cuidan de sus bebes, los jovencitos
juegan sin ninguna preocupacion, los machos adolescentes practican sus juegos de dominancia para un futuro no muy lejano, y
el patriarca de la familia, el espalda plateada dominante, vigila atentamente y cuida de todos los demas miembros del grupo.

La visita de los Gorilas de Montafia en su propio hogar es sin duda una experiencia memorable que te cambiara para siempre.
Ademas con tu visita se ayuda a la conservacion de este impresionante animal del que tanto podriamos aprender.

Grupos de gorilas en RDC

El part}ue nacional de los Virunga alberga seis (6) familias de gorilas visitables. El nimero maximo de visitantes cada dia
asciende a 30 personas. El nimero de visitantes por cada grupo familiar de gorilas varia entre los 4 y las 6 personas, dependiendo
del nimero de gorilas en cada familia.

El rastreo suele durar entre 2 y 6 horas y todos los visitantes deben estar preparados para afrontar caminatas con tramos duros a
través de selva y senderos embarrados y con alta inclinacion.

Edad minima para la visita: 16 afos

LUGAR # FAMILIAS # VISTANTES TIEMPO DE CONDUCCION LODGE MAS CERCANO
Bukima 4 20 Goma (2.5 hrs) Bukima Patrol Post Camp (0 hrs)
Bunagana (3 hrs) Mikeno Lodge (1.5 hrs)

o

Bikenge/Jomba 10 Bunagana (30 min) Mikeno Lodge (2.5 hrs)

Goma (3 hrs)
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